
 

1 

                        

 شرائط صوم  

 دسته اول: شرائط وجوب روزه
 شود:این شرایط زمانی که در مکلف وجود داشته باشد، روزه بر او واجب می

 . **عاقل باشد**.1
 . **بالغ باشد**.2
 . **حائض و نفساء نباشد**.3
 . **مسافر نباشد**.4

 روزهدسته دوم: شرائط صحت 
 اش به نحو صحیح باشد:پس از واجب شدن روزه، مکلف باید شرایطی را رعایت کند تا روزه

 . **مکلف در سن تمییز خوب و بد باشد**:1
کند که روزه بچه ممیز غیر بالغ صهحیح اسهت شهیید اانی از عبار  االحهحه و التمییزا اسهتفاده می -    

 و جیت تمرین است، اما اسقاط تکلیف و صحت شرعی ندارد.
 . **زن حائض و نفساء نباشد**:2
زنی که در دوران حیض و نفاس اسهت، نسهبت به روزه تکلیف ندارد. صهرا خالی شهدن از حیض  -    

 و نفاس کافی نیست، بلکه باید غسل را انجام دهد.
 شرائط عامه وجوب روزه

 شوند:این شرایط عمومی برای وجوب روزه در نظر گرفته می

لمعه؛ کتاب الصوم 

شرائط صوم 10جلسه  استاد صادقی 
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 . **عاقل باشد**:1
اش شهص  دیوانه و بییوش تکلیف به روزه ندارد. شهص  مسهت در حکا عاقل اسهت، اما روزه -    

 صحیح نیست.
 . **بالغ باشد**:2
 روزه بر غیر بالغ واجب نیست. -   
 . **خالی بودن از حیض و نفاس**:3
تواند روزه بگیرد و باید پس از پاک شهدن و غسهل کردن، قءهاء رن را  زن حائض و نفسهاء نمی -    

 انجام دهد.
 شود**:. **در سفری نباشد که سبب قحر نماز می4
 اگر مکلف کثیر السفر باشد یا سفر او معحیت باشد، باید روزه بگیرد. -   

 شرایط ویژه برای نماز و روزه در سفر
 **ناوی الاقامه عشرا**: -
 اش را کامل انجام دهد.کسی که قحد اقامت ده روز را داشته باشد، باید نماز و روزه -  
داند چند روز باید اقامت کند و تا مورد دیگر این اسهت که اگر مسهافت شهرعی را کی کرده اما نمی  -  
 روز مردد است، بعد از این مد  باید نماز و روزه را کامل انجام دهد. 30مد  

با توجه به این نکا ، مکلفین باید دقت کافی در رعایت شرائط و احکام شرعی مربوط به روزه داشته  
 ها به نحو صحیح و کامل انجام شود. های رنباشند تا روزه


