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 مستحبات منا:

 .(مختلف باشد هایرنگداراى كه سنگى ) ببرند كار به را مستحب است ريگ و سنگ برش .1

 .بردارند زمين از را هامستحب است هركدام از ريگ .2

 مستحب است هر ريگى باندازه بند اوّل انگشت باشد. .3

 با طهارت باشند. ،مستحب است در حال رمى .4

 دعاء بخوانند. ،مستحب است در حال پرتاب ريگ .5

 .بگويند تكبير ،كنندمستحب است با هر ريگى كه پرتاب مى .6

 پانزده ذراع باشد. اندازهبه  ،مستحب است فاصله رامى با جمره .7

ريگ را روى شتك  انگشتت شت تت  )  مستتحب استت ريگ را برور ذف« ب به جمره بزنند .8

 (.ضرب پرت كنندهنگشت سبّابه آن را به طر  جمره بگ«ارده و با نافن ا

 ای باشد كه پشت به قبله باشد.به گونه ،مستحب است در وقت رمى جمره عقبه .9

 . د(ن)رو به كعبه باش  كعبه را قبله فود قرار دهند  ،مستحب است در وقت رمى دو جمره ديگر .10

 از منزل پياده به آن مكان حاضر شوند. ،مستحب است براى انجام مراس  رمى .11
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